Dati anagrafici e contatti

Nome e cognome: Emma Della Libera
Data di nascita: 10 gennaio 1998

Indirizzo: Via Frattina 13, Vascon di Carbonera
(TV)

Telefono: 3481754166

Indirizzo e-mail:
emma.dellalibera.professional@gmail.com

Social:
Instagram:
¢ Disabilita: @104.integrale

¢ Nutrizione: @edl.nutrizione

e Comicita: @emma.sitdowncomedy

Facebook: Emma Della Libera Linkedin: Emma Della Libera

Esperienze formative

Ho frequentato il liceo scientifico Duca Degli Abruzzi di Treviso. Uscita nel 2017, votazione 100 e
lode. Mi sono laureata all'Universita degli studi di Trento al corso di Scienze e Tecnologie
Biomolecolariil 21 settembre 2020 con 110 e lode. Ho frequentato un master in Biologia
Quantitativa e Computazionale e ho partecipato ai corsi della School Of Innovation di Trento nel
2021, entrambi interamente in inglese. Ho conseguito la laurea magistrale in Scienze della
Nutrizione Umana all'universita San Raffaele di Roma il 9 novembre 2023 con votazione 110 e
lode con plauso della commissione. Il 13 gennaio 2024 ho superato l'esame di stato abilitante
alla professione di biologo e nel marzo 2024 mi sono iscritta all'albo dei biologi del Triveneto.

Esperienze lavorative/professionali

Ho scritto alcuni articoli su un giornale universitario e Unitrentomag. Nel 2020 ho collaborato
alla stesura di una review pubblicata sulla rivista scientifica "Frontiers in Neurobiology".
Dall'estate del 2020 collaboro attivamente con due siti internet dove offro ripetizioni di materie
scientifiche e ho gia aiutato diversi studenti delle superiori a ottenere risultati migliori e studiare
con piu passione.

Dal 2023 lavoro anche grazie alle mie pagine instagram come content creator e influencer. A
marzo 2024 mi sono affiliata all'azienda berlinese Hemproutine (vendita di oli cosmetici di
CBD).

Da novembre 2023 sono in lista MAD (messa a disposizione) per la docenza per le classi di
concorso A-28 matematica e A-50 Scienze naturali, chimiche e biologiche nelle scuole
superiori di secondo grado. A febbraio-marzo 2024 ho insegnato biologia e scienze della Terra
nel liceo Duca degli Abruzzi e nell'istituto tecnico Andrea Palladio, entrambi a Treviso.

Da marzo 2024 sono ufficialmente biologa nutrizionista.



Conoscenze lingue straniere

-C1diinglese (dichiarato nel certificato B2 Cambridge conseguito a luglio 2020, con
conoscenza di diversi termini tecnici scientifici) -Spagnolo (elementare)

Conoscenze informatiche

Pacchetto office. Patentino informatico ECDL. Confidenza con internet e strumenti Google.
Conoscenza di base di biologia computazionale, python, R, HTML e CSS. Competenza col
montaggio video e gestione dei profili sui social (instagram, tiktok)

Interessi extra professionali

Scrivo racconti brevi e poesie da quando sono piccola. Ho vinto alcuni premi letterari banditi da
diverse scuole, un paio delle opere inviate ai concorsi sono stati pubblicati in raccolte e
antologie. Nel 2019 una di queste partecipazioni mi ha portato ad intraprendere un percorso
teatrale. All'inizio del 2021 mi sono innamorata della disciplina della nutrizione ed ho
approfondito in particolare il mondo delle diete plant-based.

Dal luglio 2022 ho aperto una pagina instagram @104 integrale, dove parlo di disabilita, sia a
livello personale che sociale e ho collegato i miei progetti di nutrizione (@edl.nutrizione) e
comicita (@emma.sitdowncomedy). Seguo un corso di teatro e mi esibisco con pezzi comici
dal 2023.

Volontariato

Dal 2010, la mia famiglia ha fondato un'associazione (Ogni giorno per Emma), che si occupa di
raccogliere fondi a sostegno di progetti di fisioterapia e ricerca scientifica riguardanti le malattie
neurodegenerative, in particolare l'Atassia di Friedreich, malattia invalidante che mi ¢ stata
diagnosticata a 12 anni. Da allora ho presentato decine di serate (spettacoli teatrali, spettacoli
comici, opere liriche) a scopo benefico, ho collaborato alla pubblicazione di 5 libri e sono
riuscita a ottenere spazio per raccontare la mia storia, sensibilizzando e informando sia sul
tema delle malattie rare che su quello della disabilita in diverse reti televisive, quotidiani, riviste,
eventi pubblici (sagre/marce/ricorrenze) e sui social.

Aspirazioni

Ricercatrice, nutrizionista, insegnante, comica, divulgatrice. Amo lavorare in gruppo, parlare in
pubblico e condividere conoscenze scientifiche semplificando piu possibile il linguaggio
mantenendo i concetti esatti e accurati. Sarebbe stupendo coniugare la mia passione per la
recitazione e comicita con la e scienza nel mio lavoro.

Note

Appartenente alle categorie protette in base alla legge 68 del 1999. Disabilita multipla e
progressiva, prevalentemente motoria, al 100%. Necessito di spazi ragionevolmente ampi per
una carrozzina e assenza di barriere architettoniche sul luogo di lavoro.



